განაცხადი
2024–2025 წლის საუკეთესო პრაქტიკის კონკურსში
სენაკის მუნიციპალიტეტი
1.პრაქტიკის/ინიციატივის სათაური:
დაწყებითი კლასების მოსწავლეთა პროფილაქტიკური გამოკვლევები — ადრეული გამოვლენა და პრევენცია, როგორც ადგილობრივ დონეზე ჯანმრთელობის დაცვის პოლიტიკის ინსტრუმენტი
2.თემატიკა:
ბავშვის საჭიროებებზე მორგებული სოციალური პროგრამები, ბავშვთა უფლებების დაცვა და ბავშვზე მავნე ზემოქმედების პრევენცია
3.პრაქტიკის/ინიციატივის ავტორი/ინიციატორი:
სენაკის მუნიციპალიტეტის მერია
4.მუნიციპალიტეტის ზოგადი მონაცემები:
სენაკის მუნიციპალიტეტი მდებარეობს დასავლეთ საქართველოში, სამეგრელო-ზემო სვანეთის მხარეში, კოლხეთის დაბლობზე. მუნიციპალიტეტში 39,3 ათასი ადამიანი ცხოვრობს ქალაქსა და 63 სოფელში. სენაკს ცენტრალური მდებარეობა აქვს რეგიონში და აკავშირებს რამდენიმე მუნიციპალიტეტს ერთმანეთთან. მუნიციპალიტეტს კვეთს სახელმწიფოებრივი მნიშვნელობის მაგისტრალები და ფოთი–თბილისი, ზუგდიდი–თბილისის სარკინიგზო კავშირი.

ფართობი – 520,7 კვ.კმ
მანძილი თბილისამდე – 270 კმ
მანძილი ზუგდიდამდე – 45 კმ
უახლოესი პორტი – ფოთი (35 კმ)
რკინიგზის სადგური – ქ. სენაკი
5.მუნიციპალიტეტის მახასიათებლები:
შიდა ფაქტორები:
• მუნიციპალიტეტში არ არსებობდა ამ მასშტაბის პროფილაქტიკური სკრინინგის გამოცდილება, თუმცა არსებობდა ძლიერი პოლიტიკური ნება, კვალიფიციური ადმინისტრაციული რესურსი და ჯანმრთელობის დაცვის მიმართულებით მიზნობრივი ხედვა.
• ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის სამსახურს გააჩნდა პროცესის ორგანიზების ადმინისტრაციული და ტექნიკური შესაძლებლობები.


გარე ფაქტორები:
• მუნიციპალიტეტი საშუალო ზომისაა და ბავშვთა ასაკობრივი ჯგუფები სრულად დაფარვადია, რაც პროგრამის 100%-იან ხელმისაწვდომობას უზრუნველყოფს.
• სკოლებთან ძლიერი პარტნიორობა, მოსახლეობის მაღალი ჩართულობა და ადგილობრივი სამედიცინო ინფრასტრუქტურის ხელმისაწვდომობა განაპირობებდა პროგრამის ეფექტიანობას.
6. პრაქტიკის/ინიციატივის მოკლე აღწერა:
გამოწვევა:
სკრინინგი გულისხმობს ასიმპტომური, ჯანმრთელი კონტიგენტის გამოკვლევას, მისი მიზანი დიაგნოზის ადრეულ ეტაპზე აღმოჩენაა. ითვლება, რომ რაც უფრო ადრე მოხდება პრობლემის იდენტიფიცირება, გამოსავალიც უფრო კეთილსაიმედო იქნება. ეფექტური სკრინინგი ამცირებს დაავადებით გამოწვეულ შედეგებს.
დაწყებითი კლასების ბავშვებში ფართოდ გავრცელებულია ჰიპერაქტივობის, ჰიპერკინეზების, თვალის–მხედველობის პათოლოგიები და საყრდენ–მამოძრავებელი სისტემის პრობლემები, ამ ასაკში ყველაზე გავრცელებული პათოლოგიების დროული  აღმოჩენა ზოგიერთ შემთხვევაში მშობლების  და სკოლის ყურადღების მიღმა რჩება.

წარსული გამოცდილება:
ამ მიმართულებით არ არსებობდა სისტემური სკრინინგი — რეგიონში შესაბამისი კვალიფიკაციის სპეციალისტების სიმცირე, მოსახლეობის მხრიდან სამედიცინო სერვისებზე გეოგრაფიული და ფინანსური ხელმისაწვდომობის პრობლემა, უმეტეს სოფლის სკოლაში ექიმის შტატის არარსებობა, ზოგიერთ შემთხვევაში მშობლების მხრიდან უგუვებელყოფა, რაც ხელს უშლის პრობლემების დროულ იდენტიფიკაციას.

პასუხი გამოწვევაზე:
მუნიციპალიტეტმა უზრუნველყო დაწყებითი კლასების მოსწავლეების სრულმასშტაბიანი პროფილაქტიკური გამოკვლევა — ქალაქისა და მუნიციპალიტეტის თხუთმეტივე ადმინისტრაციულ ერთეულში (63 სოფელი) არსებული 20 საჯარო და 5 კერძო სკოლაში,  სამედიცინო მობილური  ჯგუფის მიერ ადგილზე შესრულდა 839 ბავშვის სკრინინგი. სამედიცინო მობილური ჯგუფში  შედიან ოფთალმოლოგი, პედიატრი და ნევროპათოლოგი. გამოვლინდა 230-ზე მეტი შემთხვევა, რომლებსაც დამატებითი სამედიცინო კვლევა/კონსულტაცია ესაჭიროებოდათ.
7.განხორციელებული პრაქტიკის/ინიციატივის დეტალური აღწერა:
პროექტის შინაარსი:
პროგრამა მოიცავდა დაწყებითი კლასების მოსწავლეების პროფილაქტიკურ სკრინინგს, პათოლოგიების ადრეულ გამოვლენას, მშობლების ინფორმირებას და ჯანდაცვის სერვისებთან დაკავშირებას. პროგრამის ბიუჯეტი 7 000 ლარია. საგანმანათლებლო რესურს ცენტრთან თანმშრომლობით დადგინდა მოსწავლეთა ზუსტი რაოდენობა სკოლების მიხედვით პროგრამაში ჩართულია 25 სკოლა. გამოკვლევა ჩაუტარდება 839 პირველ და მეორე კლასის მოსწავლეებს. სამედიცინო მომსახურების შესყიდვა განხორციელდა განხორციელდა შესყიდვების შესახებ კანონის ყველა მოთხოვნის დაცვით:    სამედიცინო დაწესებულების მიერ ვიზიტების გრაფიკის შესაბამისად ხორციელდებოდა გასვლა ყველა საჯარო და კერძო სკოლაში, რაზეც მონიტორინგი ხორციელდებოდა მერიის ჯანდაცვის სამსახურის მიერ. გამოკვლევების  დასრულების შემდეგ განხორციელდა მონაცემების ანალიზი და შედეგების შეფასება









აქტივობათა გეგმა:
	საქმიანობა

	სექტემბერი
	ოქტომბერი
	ნოემბერი
	დეკემბერი
	პასუხისმგებელი პირი
	 

	
	
	
	
	
	
	 შედეგი

	სენაკის მუნიციპალიტეტის ყველა საჯარო და კერძო სკოლებში პირველი და მეორე კლასის მოსწავლეთა რაოდენობის დადგენა. 


	 
	 
	 
	 
	ჯანმრთელობისა დასოციალური დაცვის სამსახური
	საგანმანათლებლო რესურს ცენტრიდან მიღებულია ინფორმაცია პირველ და მეორე კლასებში მოსწავლეთა რაიდენობის შესახებ. 

	
	
	
	
	
	
	

	პროგრამით გათვალისწინებული სამედიცინო  მომსახურებების შესყიდვა კანონმდებლობით გათვალისწინებული წესით.
	 
	 
	 
	 
	ადმინისტრაციული სამსახური, შესყიდვების განყოფილება.
	განხორციელებულია ბაზრის კვლევა, გამოვლენილია და ხელშეკრულება დადებულია სამედიცინო დაწესებულებასთან.

	
	
	
	
	
	
	

	პროფილაქტიკური გამოკვევების ჩატარება ყველა სკოლაში და მშობლების ინდივიდუალური ინფორმირება დადგენილი პათოლოგიების შემთხვევებში
	 
	 
	 
	 
	სამედიცინო დაწესებულება


	შესაბანისი სპეციალისტების მიერ გამოკვლეულია 839 მოსწავლე და   ინფორმირებულია 230 მშობელი. მიეცათ რეკომენდაციები შემდგომი  კვლევევის აუცილებლობაზე.
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	სამედიცინო დაწესებულება
	მონაცემთა დამუშავება, ანალიზი.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	სოციალური დაცვის სამსახური
	




მიღებული/გაფორმებული დოკუმენტები:
„სენაკის მუნიციპალიტეტის  2024 წლის  ბიუჯეტის დამტკიცების შესახებ“ ,სენაკის მუნიციპალიტეტის საკრებულოს 2023 წლის 21 დეკემბრის N18 დადგენილება. (პროგრამული კოდი 06 01 04)
 ხელშეკრულება სამედიცინო დაწესებულებასთან.
ხელშეკრულებით გათვალისწინებული განხირციელებული საქმიანობის შესრულების ანგარიში.
მოქალაქეთა ჩართულობა:
მშობლები, სკოლის პერსონალი, ადმინისტრაციები,  სამედიცინო სექტორი.

გამოყენებული რესურსები:
• ადამიანური: ოფთალმოლოგი, პედიატრი, ნევროპათოლოგი, მერიის ჯანდაცვის სამსახური.შესყიდვების განყოფილება.საგანმანათლებლო რესურს-ცენტრი.
• ფინანსური: 7 000 ლარი — მუნიციპალიტეტის ბიუჯეტი.
• ტექნიკური: სამედიცინო აპარატურა, სკოლის სივრცეები.
გამოკვეთილი პრობლემები:
• ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლებში მოსწავლეთა მონაცემთა ბაზა სექტემბრის დასაწყისში ზუსტდება, გამომდინარე აქედან, პროგრამის განხორციელება დაგეგმილია ყოველწლიურად მეოთხე კვარტალში, პროგრამის ეფექტურად წარმართვისათვის პროგრამის ადმინისტრირების ვადების სწორად მართვა მინიშვნელოვანია. პრობლემის გადაჭრა- მოქნილი გრაფიკია. შედეგი უნდა იყოს კონტიგენტის მაღალი მოცვა.
პარტნიორები:
სკოლები, ადგილობრივი სამედიცინო დაწესებულებები, მშობლები, არასამთავრობო სექტორი.
8.მიღწეული შედეგი და დადებითი გავლენა:

839 ბავშვის სკრინინგი; 230-ზე მეტი გამოვლენილი შემთხვევა:
• სქოლიოზი/ბრტყელტერფიანობა – 136
• თვალის პათოლოგიები – 12
• ქრონიკული ტონზილიტი – 73
• აუტისტური სპექტრი – 2
• კარდიოლოგიური პრობლემები – 3
• ენდოკრინოლოგიური მიმართულება – 4
• ნევროლოგიური კუთხით – 2
• ფსიქოლოგი/ლოგოპედის რეკომენდაცია -7
მშობლების ინდივდუალური ინფორმირება, ადრეული მკურნალობა, პრევენცია, ჯანმრთელობაზე ზრუნვის კულტურის გაძლიერება.
9.მიღებული გამოცდილება და დასკვნები:
წარმატების ფაქტორები:
• პოლიტიკური ნება
• ადმინისტრაციული ორგანიზებულობა
• ეფექტური პარტნიორობა სკოლებთან და სამედიცინო სექტორთან

მდგრადობა:
• პროგრამა გრძელვადიან მუნიციპალურ სერვისად ჩამოყალიბდა
• შეტანილია 2026 წლის ბიუჯეტში
• მოსახლეობის მხარდაჭერა მაღალია
10.საკრებულოს როლი:
საკრებულომ მხარი დაუჭირა პროგრამას როგორც ბიუჯეტის დამტკიცების, ასევე მიმდინარეობის შეფასების ეტაპზე. ფრაქციებს შორის კონსენსუსი არსებობდა და პროექტი ერთხმად იქნა მიღებული.
11.პრატიკასთან/ინიციატივანსთან ან ამავე საკითხთან დაკავშირებული,  სამომავლო გეგმების მოკლე  მიმოხილვა; 
ქვეყანაში ხორციელდება ძალიან მნიშვნელოვანი სკრინინგები მხოლოდ ზრდასრულთა მიმართულებით, სკრინინგის ეს ფორმა, ბავშვებისათვის ძალიან მნიშვნელოვანია, რაც მთავარია პრაქტიკულადაც ადვილად განსახორციელებელია, განსაკუთრებით სკოლებთან/სკოლის ექიმებთან კოლაბორაციაში, მინიმალური ფინანსური რესურსებით.
• პროგრამის გაფართოება სხვა ასაკობრივ ჯგუფებზე
• დამატებით სპეციალისტების (ენდოკრინოლოგი) ჩართვა, განსაკუთრებით ენდემურ რეგიონში.
• მშობლებისა და პედაგოგების ინფორმირების სისტემის გაუმჯობესება
12.საკონტაქტო ინფორმაცია:
ნატალია ხუბუა
სენაკის მუნიციპალიტეტის ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის სამსახურის უფროსი
ტელ.: 591449926
ელ.ფოსტა: nataliakhubua@gmail.com
13.თანდართული მასალები:

• სენაკის მუნიციპალიტეტის 2024 წლის ბიუჯეტი;
• ხელშეკრულება
• მიღება-ჩაბარება: შესრულების ანგარიში

